Einladung zum Workshop für Mädchen von 10 bis 12 Jahren (5./6. Klasse)
Die Zyklusshow                       

. . . dem Geheimcode meines Körpers auf der Spur
In dem Workshop werden die Mädchen auf eine Entdeckungsreise durch den weiblichen Körper begleitet. Dabei erleben sie die Vorgänge rund um Pubertät, Zyklusgeschehen, Fruchtbarkeit und die Entstehung neuen Lebens mit allen Sinnen. Sie erfahren, was in ihrem Körper vorgeht, ist der Rede wert! Damit möchte ich eine positive Einstellung zum eigenen Körper fördern. Die Mädchen können so gestärkt durch die Pubertät gehen. 

Mein nächster Mädchen-Workshop findet statt:

Wann?
Samstag, den 10. März 2018, 10.00 – 15.00 Uhr


Wo?

kathol. Gemeindezentrum Musberg, Hölderlinstr. 5

Kosten?
15,00 €

Bitte melden Sie Ihre Tochter vorher an, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist:

Tel. 0711/756781  oder e-mail: bj.wertenauer@t-online.de

Bitte Vesper, Getränk, Hausschuhe/Socken, Kissen und Decke am Workshoptag nicht vergessen!

Elternabend gewünscht? Freitag, den 9. März 2018, 20.15 Uhr in den gleichen Räumlichkeiten (mit Voranmeldung).

Weitere Informationen zum MFM-Projekt finden Sie unter www.mfm-projekt.de
Mit herzlichen Grüßen
Beate Wertenauer

